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Gestagao

Os maléficios do fumo passivo

Boletim Criogénesis

Gestantes que niio fumam estiio sujeitas aos mesmos riscos que as fumantes

Quando a grdvida fuma um cigarro, em apenas uma tragada, mais de quatro mil componentes tdxicos chegam até os seus pulmdes e sdo liberados para
a corrente sanguinea. 0 coragiio hombeia o sangue para todo o corpo da mde, inclusive para o feto. E a placenta, por sua vez, ndo consegue impedir a
passagem dessas substancias. Mas vocg sabia que a gestante que fuma passivamente corre 0s mesmos riscos do que aquela que fuma efetivamente?

Um artigo publicado recentemente na revista Pediatrics, publicagiio oficial
da Academia Americana de Pediatria, apresentou 19 estudos sobre os
males que o fumo passivo de gestantes causa ao feto. Nos resultados,
gestantes ndo fumantes, expostas d fumaga de cigarro, tm 23% mais
chances de dar a luz um beb€ j@ sem vida. A probabilidade de md
formagdio € menor, 13%.

Segundo o ginecologista responsdvel pela drea de reprodugiio humana
da Criogénesis, Dr. Renato de Oliveira, o cigarro pode provocar uma
vasoconstricdo que diminui o fluxo sanguineo na placenta. Com menos
irrigacto, hd mais riscos do beb@ ndo resistir aos primeiros momentos
de vida. “Ndo existe nenhum nivel seguro para a exposicio ao cigarro.
As toxinas transitam por todo o corpo da mde, através da corrente
sanguinea, e a placenta nio consegue impedir a passagem dessas
substdncias. Nessas circunstdncias, o beb& também é prejudicado com a
perda de alguns nutrientes importantes para seu crescimento”.

0 especialista acrescenta que, mesmo fumando passivamente, a grdvida corre sérios riscos de ter um aborto espontdneo, de dar @ luz antes da hora,
do beb& nascer com baixo peso e altura, com riscos de md formagto e complicagdes cardiacas. Além disso, mesmo apds o nascimento, o fumo passivo é
prejudicial para as criangas. Estimativas da Organizagto Mundial da Sadde (OMS) mostram que uma em cada quatro criangas brasileiras estdo expostas aos
efeitos nocivos do cigarro dentro de casa e que as infecgGes respiratérias so a principal causa de morte por fumo passivo. “F importante que a grdvida
ndo tenha vergonha de sair de perto de um fumante ou pedir para que ele apague o cigarro, pois ele é prejudicial ndo s6 para as criangas em todas as
fases da vida, mas também para os adultos. Por isso, a recomendagto é parar de fumar”, finaliza.
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Dr. Renato de Oliveira
Médico responsavel pela Medicina Reprodutiva
Fonte: Dezoito
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Células-Tronco

Estudosindicam que a Medicina Regenerativa é uma alternativa para a cura de doengas

Pesquisadores da University of Cape Town, South Africa, observaram a cura de uma fistula bronco pleural logo apos a infusdo de células-tronco
mesenquimais na drea circundante da fistula.

A paciente foi submetida a aspiracdio da medula 6ssea seguida de isolamento de células-tronco mesenquimais e expansdo. Apds a broncoscopia
realizada, 10 milhges de células mesenquimais derivadas da medula dssea autologa foram injetadas na membrana principal do brénquio

direito, bem préximo do orificio da fistula.

Apos 60 dias, a broncoscopia mostrou uma cura completa da linha de ressecgio e o orificio que foi ohservada antes da implantagto de células-

tronco jd ndo era visivel.

Na figura pode-se observar a reparagio da fistula depois da infusdo das células-tronco.

No quadro A mostra a fistula antes do transplante de células-tronco mesenquimais, utilizadas para o tratamento no centro da parte
do coto bronquico direita (seta), com 3 mm orificio.

No quadro B mostra a fistula bronco pleural (circulo), no final do bronquio direito principal, comunicando com uma pequena cavidade
distal.

No quadro C mostra a broncoscopia 60 dias apds a infuso de células-tronco mesenquimais, com cura visivel da deiscéncia bronquica
central e nenhuma evidéncia de o grampo de titdnio sobre o aspecto externo da sutura (seta).

No quadro D mostra pés-tratamento retenctio de volume da via aérea, com a interrupgto da fistula no seu orificio do bronquio direito

(circulo) onde as células-tronco foram injetadas.

Fonte: The New England Journal of Medicine
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc1411374
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Na midia

Informagoes sobre o Grupo Criogénesis

Toxoplasmose ocular: quais os riscos durante a gestagtio?

A Toxoplasmose é uma doenga causada por um protozodrio chamado Toxoplasma gondii. A doenca pode causar diversas alteragdes no organismo e seu
parasita pode ser contraido de duas formas: por meio da ingestdo de alimentos contaminados, como verduras, legumes, dgua e carnes mal cozidas, ou por
meio da passagem do parasita pela placenta da gestante.

Leia mais: http://goo.gl/uDcz8z

Polpa dos dentes de leite é fonte de células-tronco

A polpa do dente de leite é uma fonte de células-tronco, que se destaca das outras pela grande quantidade de células a disposigtio, assim como pela
facilidade de sua retirada. Segundo o hematologista e diretor técnico da Criogénesis, Dr. Nelson Tatsui, a importdncia dos dentes de leite é a presenca de
células-tronco do tipo mesenquimal. “As mesenquimais t€m capacidade de, em laboratério, se transformar em uma variedade de outras células para a
reparagdo de tecidos, como muscular, nervoso, 6sseo, além de cartilagem, pele, bem como outros tecidos epiteliais”.

Leia mais: http://goo.gl/eU5GZi

Gravida de 3 meses ja tem barriga?

0 aparecimento da barriga ndo tem uma data ou periodo certo e vai depender da estrutura do corpo de cada mulher, variando de acordo com sua altura,
peso e formato corporal. No entanto, o0 mais comum é que entre a 12 e 16 semanas, a protuberdncia abdominal jd comece a dar os primeiros sinais. “0
que acontece € que a partir do terceiro més de gravidez, o Gtero tende a comegar a crescer para além da cavidade pélvica, o que faz com que a barriga jd

comece a aumentar”, explica o ginecologista Dr. Renato de Oliveira, responsdvel pela drea de Reproducio Humana da Criogénesis.

Leia mais: http://goo.gl/GHP5M6

Area do Cliente: http://www.criogenesis.com.br/clientes/
A Criog@nesis jd disponibiliza para seus clientes, através de meio digital restrito, a visualizagGo dos dudos cadastrais e registros do material armazenado.
Nesta pagina hd acesso aos seguintes itens do seu(s) contrato(s):
1. Dados cadastrais e de cobranga, 2. Anvidade(s) (pagas e em aberto), 3. Documentos contratuais (entregues e pendentes) e

4 Relatdrio(s) de processamento(s).

Para ter acesso a Area do Cliente é bastante simples:
Acesse: www.criogenesis.com.br/clientes

1. (lique no botdo Solicitar Senha de Acesso
28 Digite o CPF (cadastrado no sistema da Criog€nesis) sem digito e
3. (lique em Enviar.

Automaticamente serd enviado para o seu e-mail, cadastrado no sistema da Criog€nesis, sua senha de acesso.

0s dados sdo confidenciais e somente vocg, cliente Criog€nesis, terd acesso a senha.

Apos receber sua senha de acesso, digite no site www.criogenesis.com.br/clientes, seu CPF (somente nimeros) e a senha recebida.
A senha pode ser alterada no menu: Alterar Senha.
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Pesquisas

Medicina Regenerativa

Pesquisa com Células-Tronco e Impressora 3D para pele

Cientistas japoneses estudam um projeto para produzir pele e ossos com células-tronco e impressora 3D. A técnica também é composta por uma substéncia
sintética parecida com coldgeno.

Tsuyoshi Takato, professor da Universidade de Toquio, diz que sua equipe tem trabalhado para criar “uma bio-impressoa 3D de Gltima geracto”, que poderia
reunir finas camadas de biomateral para formar partes do corpo sob medida.

A pesquisa utiliza células-tronco, capazes de se transformar em qualquer tecido do corpo, e proteinas que estimulam o crescimento, assim como substéncias
sintéticas similares ao coldgeno humano.

0s testes clinicos de pele artificial devem comegar em trés anos.

Fonte: APM- Associagdo Paulista de Medicina.
http://goo.gl/VVSxYh

Novos estudos com células-tronco para Autismo

No centro de pesquisa de Duke - EUA, jd existem trabalhos com criangas que receberam as células-tronco do sangue do corddo umbilical para distdrbios
neuroldgicos adquiridos, tais como a paralisia cerebral.

Recentemente o institudo recebeu um investimento para iniciar um estudo, no qual criangas receberdo o seu proprio sangue do corddo umbilical para o
tratamento do autismo.

A pesquisa é composta pelas profissionais: Dra. Joanne Kurtzberg, diretora do Departamento de Terapia Celular da Universidade de Medicina de Duke-
EUA e também de seu Programa de Terapia Translacional e a Dra. Geraldine Dawson, diretora do Centro de Duke para o autismo e desenvolvimento do
cérebro.

Dra. Joanne Kurtzberg Dra. Geraldine Dawson

Fonte: Parents Guide Cord Blood
http://parentsguidecordblood.org/article/44/
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